
宿泊型イベント キャンプ体験 参加案内（PICA 富士ぐりんぱ）

スケジュール（時間・内容は前後する場合があります）
＜１日目＞
～１１：４５ 受付【昼食は済ませてからご来場ください】

※健康保険証のご提示と、ご記入済の「Registration Card」のご提出をお願いいたします。

１２：００～ オリエンテーション開始（テント設営方法など注意事項説明）
・テント設営（サポートスタッフのレクチャーを受けながらテントをはります）
・お米炊き体験【夕食用】（焚き火でお米を炊いて富士山おにぎりを作ります）
・夕食・入浴（施設敷地内にお風呂・シャワー完備）
・就寝（テント泊）
※テント設営・お米炊き体験以外は自由行動になります。

＜２日目＞
７：３０～ 朝食
９：３０～ テント撤収（テント撤収方法など説明、その後各自で片付け作業になります）

１２：００ チェックアウト

【 会 場 】ＰＩＣＡ 富士ぐりんぱ ※雨天決行
【受付場所】ゲストハウス フロント
【受付時間】～１１：４５
※時間厳守でお願いいたします。受付時間に遅れると一部のレクチャー等が受講できなく
なる場合がございます。

【必需品】
・テント、テントマット、タープ
・ランタン、ランタンスタンド ・ローテーブル

・シュラフ(寝袋)、マット、チェア（人数分）

【クッキングツール】

・ツーバーナー
・BBQグリル（網＆鉄板）
・クーラーボックス
・ウォータージャグ ・ケトル
・クッカーセット、調理器具セット
・皿・カラトリーセット（人数分）

【焚火道具】
・焚火台、トライポット・燃料（薪１束、炭、着火材）

♦持ち物♦
・参加券
・記入済の「Registration Card」
・健康保険証
・タオル ・洗面道具
※タオル類・石鹸・シャンプー・リンス
歯ブラシ等の備え付けはありません。

・懐中電灯（ヘッドランプ）
・食器用洗剤・スポンジ
・お好みの食材、飲料、調味料など
・ビニール袋（ゴミ用） ・軍手
・ウエットティッシュやキッチンペーパー
※現地で購入できるものもございます。

♦服装♦
※気候が変化しやすい地域です。服装、装備には
十分ご注意ください。
＜気温の目安＞

最高気温：15.0℃ 最低気温：5.9℃
・長袖 ・長ズボン ・防寒具 ・帽子
・リラックスウェア（就寝時）
・レインウェア

♦あると楽しい！♦
・ポットやコーヒーセット
・トランプや本（雨天時に楽しむもの）
・テントを飾る装飾品

♪ 当日現地で準備しているレンタル用品（参加料に含まれています） ♪

♪ 持ち物・服装について ♪
※一般的に必要とされている道具や持ち物です。準備にお役立てください。

【その他】
・ アウトドアワゴン

※寝具はシュラフのみです。夜間は気温が下がりますので、毛布等をご用意いただくと
安心です。



・レンタル品の追加や食材の追加、現地販売品の詳細は「PICA 富士ぐりんぱ」ホームペー
ジのオプションページでご確認ください。

・オプションの予約はヘルプデスクに直接お電話かメールでお申し込みください。
その際「TJKのキャンプ体験の利用者であること」を伝えてください。

TEL ：0555-30-4580（９時～１６時：日曜除く）
メール： https://www.picaｰresort.jp/contact_form/index.php

・オプションを申し込んだ場合に発生する料金は参加料には含まれておりません。
自己負担となりますので、チェックインの際、現地にてご精算をお願いいたします。
オプション食材のキャンセルにつきましては利用日の3日前からキャンセル料が発生いた
しますのでご注意ください。

◇夕食：飯盒炊爨＆WステーキBBQセット◇
・豚ステーキ（ふじのくにポーク）９0ｇ
・豚肩ロース（ふじのくにポーク）６０ｇ
・牛ステーキ（OG） ９０ｇ
・牛バラ肉（OG） ６０ｇ
・ウィンナー ２本
・季節の野菜
・焼肉のたれ
※１人分の分量です

◇ 朝食：おはスキレット ◇
“スキレット”というフライパンで
作ることでより一層美味しく！
・厚切りベーコン ・アスパラ
・プチトマト ・カボチャ
・チェダーチーズ ・卵
・パン ・塩・こしょう
・クレイジーソルト

https://ｗｗｗ.pica-resort.jp/grinpa/ 

❖事前にPICA 富士ぐりんぱのホームページにて場内での注意事項等をご確認いただきご参加

ください。
❖キャンセル期限日以降の参加取消は参加料金を納付していただきます。
❖当日の開催可否については、TJK公式Ｘをご覧ください。
❖参加の権利を他の方に譲ることはできません。
❖「 PICA 富士ぐりんぱ」はTJKの補助金助成対象施設ですが、当体験では補助金の利用は
できません。
❖体調を万全に整えてご参加ください。ケガ・盗難等の事故が生じましてもTJKでは責任を
負いかねますので、各自で十分にご注意ください。
❖当日不参加の場合は、必ず現地フロントまでご連絡ください。

◇当日連絡先◇

・PICA 富士ぐりんぱ（現地フロント） ： 055-965-1331

♪ PICA 富士ぐりんぱのホームページで事前にご確認ください♪

◇ 参加についてのご注意 ◇

♪ 追加オプションについて ♪

♪ 食事について ♪

・レンタル品や食材の追加、現地販売品・・・トップページ＞泊まる＞オプション
・場内での注意事項・サイト利用・お風呂・・・トップページ＞基本情報＞利用案内
・ペットの同伴について・・・犬のみ別途宿泊料金が掛かります。また、ケージ・サークル等を
お持ちください。詳細については施設フロントにお問い合わせください。

・遊園地ぐりんぱについて・・・トップページ＞基本情報＞利用案内＞遊園地
※ワンデークーポン（１日乗物券）を優待価格で購入できます。宿泊の証明が必要となります
ので、詳細は施設フロントにお問い合わせください。

・天気予報・気温の目安・・・トップページ＞基本情報＞利用案内＞気温の目安

天気情報はＸでも
確認できます！


