
東京都情報サービス産業健康保険組合宛 

【健康経営優良法人 2023】健康経営度調査に関する数値依頼書 

ＦＡＸまたはご郵送にてご提出ください。 

03-3360-8748 
経済産業省が実施する「令和 4年度健康経営度調査」の公表に伴い、調査回答に必要となる

数値でＴＪＫが把握している下記の数値について提供ください。 

≪提供可能な数値≫ 

 Ｑ１４ 自社の従業員が加入する健保等保険者および自社の一人当たり医療費について 

  （ａ保険者・ｂ自社）一人当たり医療費  

Ｑ３７ 従業員の健康診断等の実施について 

  （ａ）一般定期健康診断受診率※１ （ｂ）精密検査受診率※２  

 Ｑ４９ 特定保健指導実施率※３ 

Ｑ６５ 従業員の健康診断等の結果について 

（ａ）適正体重維持者率 （ｂ）喫煙率  （ｃ）運動習慣者比率  

  （ｄ）「睡眠により十分な休養が取れている人」の割合  （ｅ）飲酒習慣者率 

  （ｆ）血圧リスク者率  （ｇ）血糖リスクと考えられる人の割合 

（ｈ）糖尿病管理不良率  

 Ｑ６６ 健診結果を踏まえた治療の状況について 

 ① 定期健診を受診し問診票に回答した方 

  ② ①のうち高血圧により治療中の方  

③ ②のうち収縮期血圧 140ｍｍＨｇ未満かつ拡張期血圧 90ｍｍＨｇ未満で、治療中の方 

④ ①のうち収縮期血圧 160ｍｍＨｇ以上または拡張期血圧 100ｍｍＨｇ以上で、未治療の方  

※１受診率については、２０２１年度、２０１８年度ともに受診率のみのご提供です。 

 ※２直営健診センターでの精密検査受診分のみのご提供です。 

 ※３特定保健指導実施率については２０２０年度・２０１９年度のご提供です。 

 ※４「Ｑ３１」の特定健診データ提供については、ＴＪＫ直営健診センターおよび契約健診機関で受診 

されていれば、ＸＭＬ形式でデータ提供済の扱いとなります。 

 

事業所記号  

事業所名称  

ＦＡＸ番号  

依頼日   令和 4年    月     日   

ご担当者名            ＴＥＬ                             

※ご依頼いただきました数値は、ＦＡＸにてご提供いたします。 


