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健康管理委員様 

事業主様・人事・総務ご担当者様 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

  

健保組合の保健師

が社員の健康づく

りについて詳しく

解説します。 

健康企業宣言に参加し健康優良企業認定証（銀の認定）を取得することで、

社員の健康を守るとともに会社の生産性の向上にも寄与します。 

 

健康企業宣言 Step１銀の認定に向けた 

勉強会を開催します 

 

 

○Ｒ  

 

第 127回 健康管理委員健康教室 特別開催 

『健康経営・健康企業宣言を始めませんか』 

 

健康企業宣言「銀の認定」を取得することで、経済産業省の推進する「健康経営優良法人認定制度」の 

申請が可能になります。 

健康経営アドバイザー

資格のある健保担当者

が認定に向けてポイン

トをお教えします。 

金・銀の認定を取得し

た事業所のご担当者か

ら実際の取り組み事例

をご紹介します。 

Ⅰ Ⅱ Ⅲ 
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※参加を希望される方は「申込書」にご記入のうえ、下記までお申し込みください。 

ＦＡＸ ０３－３３６０－８７４８ 

令和元年１０月３１日（木）必着です。 

 第１２７回 健康管理委員健康教室 特別開催 申込書 
 

開催日時 

令和元年１１月２６日（火） 

勉強会   ：１４：００～１７：００（受付開始１３：３０～） 

意見交換会：１７：１５～１８：４５（Ｋ－キャビン） 

開催場所 東京都千代田区富士見１－１２－８  ＴＪＫプラザ Ｂ１Ｆ 多目的ルーム 

勉 強 会 

内  容 

①健康経営について説明（ＴＪＫ保健師） 

②取り組み事例紹介（事業所ご担当者 ２社を予定） 

③健康企業宣言 Step1 の取組みに対する説明（ＴＪＫ事務職員） 

④ＴＪＫ事業のご案内（健康管理事業、健康増進事業、ＴＪＫベネフィット事業等）   

⑤質疑応答 

対 象 者     事業主様、健康管理委員およびＴＪＫの被保険者である健康経営・事務ご担当者の方 

定 員     １００名 ※お申込みが定員を超えた場合は抽選とさせていただきます。 

 

★「保養施設・運動施設の利用およびイベント・教室等の参加における個人情報の取り扱いについて」をお読みい

ただき、同意の上、氏名欄にご記入ください。 

（個人情報の取り扱いについてはホームページに掲載しています。http://www.tjk.gr.jp/member/privacy/jikou_07_03.html） 

 

事業所 

記号 
 

事業所 

名称 
 

勤務先 

（送付先） 

所在地 

〒      － 

連絡先 

電話番号 
        （           ）           ご担当者名               

 

参

加

者

 
 
 
 
 
 

保険証番号 氏名 所属部課・役職名 
健康管理委員の方は 

○をつけてください 

    

    

    

 ＝ 申し込み・お問い合わせ先 ＝ 

 

住 所  〒164－8507  東京都中野区東中野１－５１－３ 

東京都情報サービス産業健康保険組合 健康管理グループ  
ＴＥＬ  ０３－３３６０－５９５１ 

○Ｒ 

http://www.tjk.gr.jp/member/privacy/jikou_07_03.html
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保養施設・運動施設等の利用およびイベント・教室等の 

参加における個人情報の取り扱いについて 

 

 

東京都情報サービス産業健康保険組合の保養施設・運動施設等の利用およびイベント・教室

等の参加および（一社）東京都総合組合保健施設振興協会（以下 東振協）主催のイベント

への参加につきましては、下記のとおり個人情報を取り扱います。同意のうえお申し込みを

お願いします。 

 

 

１．お申し込みにあたり、ご記入いただく個人情報は、利用・参加に伴う資格確認、お申し

込み多数の場合の抽選、通知等の発送、利用料の請求をする目的に利用いたします。 

 

２．お申し込みの際に個人情報をご記入いただけない場合及び同意いただけない場合は、

保養施設・運動施設等の利用およびイベント・教室等の参加はできませんのでご了承く

ださい。 

 

３．ご記入いただいた個人情報は、機密保持契約を締結のうえ外部に取り扱いを委託する

ことがあります。 

 

４．保養施設等を利用される場合は、機密保持契約を締結のうえ、消防法等の法令に基づく

宿泊者名簿の保管のために、ご記入いただいた宿泊者に関するすべての個人情報を宿

泊施設へ提供いたします。 

また、運動施設等を利用される場合やイベント・教室等に参加される場合は、機密保持

契約を締結のうえ、業務を円滑に行うために必要な個人情報を業務委託先へ提供いた

します。なお、当組合の機関紙や広報媒体に写真を掲載させていただく場合があります。 

東振協主催イベントに参加される場合は、申し込み内容を東振協へ提出いたします。 

その他、法令に基づく場合を除き、ご本人の同意を得ずに第三者に開示いたしません。 

 

５．ご本人は、個人情報について利用目的の通知、開示、訂正、追加、削除、利用停止、消

去または第三者への提供の停止を求めることができます。これらの要求については、下

記の個人情報に関するお問い合わせ窓口にご連絡ください。 

 

 

東京都情報サービス産業健康保険組合 

個人情報保護管理責任者 事務長 

個人情報担当相談窓口 電話 ０３－３２３９－９８１３ 


