
【成田運動場】コースデビューレッスンメニュー 

参加資格；TJK組合員(被保険者及び１３歳以上の被扶養者) 

料  金；4,900円(消費税・プレー代・レッスン料含む) 

定  員；４名／日 

対 象 者；コースデビューを予定している方・ゴルフを始めてみようと考えている方 

『クラブを握った事がない』『ラウンド未経験の方』『ボールに当たらない』方でも参加可能です。 

申込方法；レッスン日の 2ヶ月前同日 12：00～開始  

     TJK成田ビューGCにて電話受付(先着順) TEL0476-30-3570 

集合時間；10：25 スタート室前に集合 

※10：00までにフロントでチェックインをお済ませください。 

持参する物；①ゴルフウェア（帽子含め）②ティーペッグ ③ゴルフグローブ  

④ゴルフボール（５個以上）  

※ゴルフクラブ及びゴルフシューズをご持参ください。 

レンタルクラブのご用意もございます。ご利用の場合には事前にご予約をお願いいたします。 

プロより一言；お客様の目的に合わせてご指導致しますので、お気軽にご参加下さい。 

     クラブを握った事がない方でも大丈夫です。安心して、ご参加ください。 

時 間 項  目 内       容 

１０：３０～ 

１１：３０ 

打席練習場 

パッティンググリーン 

レッスン 

■練習場にて握り方、打ち方の説明。 

※ゴルフ未経験の方はアイアンのみの場合あり。 

■パッティンググリーンでパターの説明。 

１１：３０～ 

１２：３０ 
食事休憩 食事休憩 

１２：３０～ 

１３：００ 

アプローチ練習場 

レッスン 

アプローチの打ち方の説明。 

※ご希望があれば、打席練習場にてショット練習も行います。 

 

１３：００～ 

１５：００ 

 

オンコースレッスン 

３～６ホール 

※ホール数は参加者の状況

により変更させて頂きます。 

■コース内でのルールやマナーの説明。 

■複数球を打ちながらのラウンドレッスン 

 ※最終組(一般利用者)の後ろにスタートします。 

  後続組から追いかけられることはありません。 

  ゆっくりと安心して、レッスンを堪能出来ます。 

 


